
 

 

 

Un régime de retraite adapté à notre réalité 
 

Jeudi 25 avril 2019 de 13 h 30 à 16 h 
 

SÉANCE D’INFORMATION 
destinée aux groupes communautaires et de femmes, 

aux entreprises d’économie sociale, 
aux OBNL en culture et avec double charte et aux fondations 

 
 

La question de la retraite est à l’ordre du jour. Mais qu’en est-il pour nous, les 
travailleuses et travailleurs d'OBNL? Comment nous assurer d'une retraite 
décente et digne tout en préservant la capacité de payer de nos employeurs?  
 
Cette séance gratuite vous donnera un aperçu du revenu à la retraite prévu par les 
régimes publics, vous renseignera sur les différences entre un régime à prestations 
déterminées, un régime à cotisation déterminée, un REER et un RVER. Bien sûr, nous 
présenterons également notre régime. Le tout se terminera par une période réservée à 
vos questions telles que :  
 

- Est-ce que le régime me permettrait de sortir de la pauvreté même à 
mon âge? 

- Quelles sont les obligations de l’employeur? 
- Qu'est-ce qui arrive si je change d’emploi? 
- Comment fonctionne l’adhésion? 

 
Le personnel salarié et les membres du conseil d’administration sont bienvenus.  
 
Notre régime, mis sur pied en 2008 par le mouvement communautaire, est un régime à 
financement salarial et à prestations déterminée. Une solution innovante pour garantir 
un revenu décent à la retraite,  notre fonds de pension permet aux employeurs de 
cotiser à la hauteur de leurs moyens, sans risques financiers. Nous comptons 
actuellement parmi nos membres plus de 725 organismes et plus de 7 500 personnes 
partout en province et détenons un actif de plus de 64 millions. 
 

INFORMATIONS ET INSCRIPTIONS 
Anne-Marie de la Sablonnière 
anne-marie@regimeretraite.ca 
514-878-4473 ou 1-888-978-4473 poste 22 
Aucuns frais 
Aucune limite d'inscriptions 

 


