
 

 

 
Formation sans frais : Mon fonds de pension, un outil pour moi 

 

 
 

Formation en ligne 
 

Cette courte présentation virtuelle et interactive de 45 à 60 minutes est disponible sur 
demande pour les personnes cotisantes des organismes membres.  
 
Elle permet de revenir sur les bases du Régime de retraite et d’en apprendre plus sur 
les options et les services disponibles pour les personnes cotisantes.  
 
Parfaite pour vos réunions d’équipe ! 
 
 
 

 
En plus de répondre à vos questions, la présentation vous permettra de mieux comprendre : 
 
- D’où vient mon régime de retraite ? Quelles sont les forces de ce régime collectif ? 
 
- Quelles en sont ses particularités, qu’est-ce qui le différencie des REER ? 
 
- Comment mon régime de retraite peut être un outil pour maximiser mon épargne retraite ? 
 
- Comment fonctionnent les principales options individuelles telles que les cotisations 
volontaires et le rachat de service passé ? 
 
 
                
  *Nous nous adaptons à votre plateforme de visioconférence habituelle 
    Pour toute information complémentaire, contactez-nous : anne-marie@regimeretraite.ca  
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