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Des nouvelles du Régime  

Au cours d u mois d’octobre, nous procédons  à l’indexation des rentes , telle 

qu’accordée par le comité de retraite. Ainsi, les rentes  acquises au 31 décembre 

2025  et les rentes versées aux personnes retraitées ont été augmentées de 2  % 

afin de suivre l’indice des prix à la consommation pour l’année 2025.  

Retour sur l’assemblée annuelle  

Le 1er octobre dernier, pr ès de 100 personnes ont participé  à  notre  assemblée 

annuelle  au cours de la quelle nous sommes  reven uEs  su r les faits saillants de la 

dernière année  du Régime de retraite . Il a été question de la croissance du 

Régime, des  activités du secrétariat  et du comité de retraite  et des bons 

rendements de la caisse. Les personnes participantes ont  également  eu la 

chance d’assister à une conférence de M. Olivier Houde , conseiller en gestion 

d’actifs chez PBI  Actuaires et conseils , intitulée « Guerre tarifaire et risque 

climatique » . Pour consulter les d ocuments présentés, visitez no tre site internet . 

Les  différents rapports (rapport annuel, rapport fina ncier, évaluation actuarielle) 

sont disponibles sur la page d’accueil  et les présentations de la conférence  dans 

la section  Actualités . 

Cette assemblée  a marqué la fin du mandat au comité de retraite de Moustapha 

Gueye du Chantier de l’économie sociale  c omme représentant  des personnes 

actives  et de  Ramon Carrasco Espinoza du  Centre d’appui aux communautés 

immigrantes  (CACI)  comme représent ant  des groupes adhérents. Nous les 

remercions pour leur implication au cours des dernières années. Nous souhaitons 

par le fait même la bienvenue à  Josée Lemay du Centre d’action bénévole 

Domaine - du - Roy et du Service budgétaire de S ain t- Félicien  qui s’est jointe au 

comité  à titre de représentante des groupes adhérents.  

Par ailleurs, à la suite de cette assemblée, l e poste de représentant e des 

personnes actives  sans  droit de vote  est à combler. En accord avec le  règlement 

interne , il s’agit d’un poste femme. Pour plus d’ informatio n, consultez l’appel de 

candidature  ou communiquez  avec la coordonnatrice générale, Anabelle Caron .         
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Rendements de la caisse  

Lo rs de leur rencontre du  9 septembre dernier , les membres du comité de retraite 

ont obtenu les résultats des rendements pour le 2e trimestre de 2026. Après un 

premier trimestre plus difficile e n raison de la situation géopolitique et des tensions 

commerciales  avec les États - Unis , les rendements généraux se sont largement 

redressé s  lors des mois d’avril, mai et juin.  La remontée se fait notamment voir dans 

les catégories des actions 

canadiennes et étrangères qui 

avai en t connu un premier 

trimestre négatif . Ainsi, le s 

rendements généraux  sont  de 

4,95 % , pour  le 2e  trimestre 

comme  pour l’années à date , 

puisque les rendements étaient 

de 0,00  % au 1 er trimestre.  

En accord avec le principe de prudence au centre de la politique de placement , 

les actifs de la caisse étaient , au 30 juin 2026, r épartis en six classes d’actifs 

regroupant un total de 25 fonds différents.  

 

 

 

 

Encaisse (1%) 
2 M $

Revenu fixe (10%) 
30 M $

Revenu fixe - Long terme (7%) 
21 M $

Actions canadiennes (21%)
61 M$ 

Actions étrangères (36%) 
102 M $ 

Immobilier (11%) 
32 M $ 

Infrastructure (14%) 
39 M $ 

Actifs du Régime 286 M $ 

  T2 -2026  2026  

Revenu fixe  1,83% 2,37%  

Revenu fixe long terme  2,91% 3,83%  

Actions canadiennes  5,28%  4,07%  

Actions étrangères  8,03%  6,92%  

Immobilier  0,90%  2,14%  

Équité d'infrastructure  3,78%  6,79%  

Total -  Régime  4,95%  4,95%  



Formations  

Aux personnes participantes qui désirent en apprendre plus sur leur régime de 

retraite  nous offrons des formations gratuites  abordant son  fonctionnement et 

s es particularités.  

Mon fonds de pension, un outil pour moi  

Cette formation d ’une durée d’une heure et demie  s’adresse aux équipes voulant  

s’approprier leur fonds de pension. C’est une occasion pour les personnes 

participantes d’en apprendre plus sur le fonctionnement général  du Régime  

(accumulation de la rente, suivi des cotisations, règles en cas de cong é ou de fin 

d’emploi, etc.)  et sur les  options individuelles  et de poser toutes leurs questions .   

Pour planifier une  formation pour vo tre équipe , communiquez avec Anne - Marie de 

la Sablonnière . 

Webinaire Bienvenue au Régime de retraite des groupes communautaire s  et de 

femmes  

Ce w ebinaire  d’une demi - heure s’adresse  aux personnes  participantes  qui ont 

récemment adhéré au Régime  (ou qui n’étaient pas présentes lors des formations 

de groupe). Il propose , de manière plus synthétique , des informations sur le 

fonctionnement général du Régime , l’accumulation de la rente, l’accès au portail  

et l’ins cription de la personne conjointe et des bénéficiaires. Il vise une 

familiarisation rapide avec le Régime de retraite  plutôt qu’une appropriation plus 

complète.  

Dates proposées  

Mardi 27 octobre  Mardi 8 décembre  

Inscription  : Webinaire : Bienvenue au Régime de retraite des groupes 

communautaires et de femmes –  Remplir le formulaire  

Formations administratives  

Il est encore possible,  cet automne , de suivre  les formations administratives et 

d’en appre ndre davantage sur les règles administratives du Régime , les 

responsabilités de  l’employeur et les moyens d’augmenter la rente des employéEs  

de votre organisme . Destinées au x  personnes responsables de l’ administration du 

Régime pour leur groupe, ces formations en ligne  sont gratuites .  

Notez que l e niveau 2 s’adresse aux personnes ayant suivi le niveau 1 ou 

maîtrisant les règles administratives de base.  D’autres dates seront offertes à 

l’hiver 2027.  
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Niveau 1  
 
Mercredi 28 octobre  

Lundi 16 novembre  

Niveau 2  
 
Mercredi 4 novembr e 

 
Pour vous inscrire  : FORMATION ADMINISTRATIVE -  INSCRIPTION NIVEAUX 1 & 2 -  –  

Remplir le formulaire   

Nouveaux groupes membres  

Bienvenue aux nouveaux groupes membres  : 

1203 -  Centre d’action bénévole de la MRC de Maskinongé  

1204 –  Divers - Gens  

1205 -  Cuisines Collectives de Dégelis  

1206 -  Interassociation des personnes handicapées du Saguenay  

1207 -  Service d’entraide St - Étienne  

 
Régime de retraite des groupes communautaires et de femmes  
2415, rue Montgomery, Montréal (Québec)  H2K 2S2  
Tél.  : 514 - 878 - 4473 /1 (888)  978 - 4473  

Adresse courriel  : rrfs - gcf @regimeretraite.ca  
Site Inter net  : www.regimeretraite.ca  

https://forms.cloud.microsoft/r/N07z4YCkwp
https://forms.cloud.microsoft/r/N07z4YCkwp

